RingstraBe 29, 4600 Wels

www.fitimhof.at KUFS,D/an Hel‘bSt 2018

0650/6709 800

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

7:30-8:30 8:00-9:00

8:30-9:30
Power-Pilates

Personal Training Personal Training

9:45-10:45
Pilates U55

Effektives und personliches Training in Kleingruppen bis max. 9 Personen
in hellem modernen Trainingsraum, mit abwechslungsreichen Kleingeraten
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